
附件 1

“信·能量”爱国主义宣讲团主题微课列表

序号 主讲人 微课题目 序号 主讲人 微课题目

1 刘 昊 疫情防控治理效能与中国制度优势 17 张艺浛
百年申奥旅，廿二冬奥情——透过北京冬奥

谈中国申奥之旅

2 曹煜珺
内化于心 外化于行——践行社会主义核

心价值观
18 杨 朔

胜利的曙光——三大战役奠定人民解放战

争胜利基础

3 唐 辞 青春与历史同对话，个人与祖国共成长 19 王新婷
红船映初心，百年复兴强——新长征路上的

精神底蕴

4 范小丫
伟大历程，辉煌成就——浅谈社会主义发

展史
20 宋 婻

信息强国，筑梦未来——浅谈中国信息技术

发展历程

5 钟 震
知来路，启新程——从党史中汲取砥砺前

行的力量
21 钟海嘉

伟大构想，行稳致远——谈一国两制的伟大

意义

6 常嘉炜
坚定改革开放信念 扎实社会主义使命—

—从改革内容及成效谈古今社会变化
22 周 睿

改革开放风雨路，百年民族复兴魂——以改

革开放视角谈社会主义发展建设

7 孙语泽
拼渐冻生命 与疫魔竞速 致敬时代楷模

—张定宇
23 那文蕙

鉴往事，知来者——缅怀革命先烈，弘扬抗

战精神



8 张海纳
矛盾论——毛泽东早期革命思想对马克

思主义的重要贡献
24 储 娜

开对“药方子”，拔掉“穷根子”——不忘

扶贫初心，牢记脱贫使命

9 张涌琪
从长征精神到航天精神——北斗背后的

光辉
25 陈 超

回顾长征历史，领会精神内核—浅谈长征精

神对青年成长的启示

10 席紫藤
登上彼岸--面对疫情，国际舞台上的中国

魅力
26 秦怡宁

扶贫必扶智，治穷先治愚——教育扶贫二三

事

11 高蔚轩
《习近平的七年知青岁月》—走近总书记

的故事，升华爱国主义情怀
27 刘亦泽

不同的征程，同样的信念——长征精神在改

革开放史中的体现

12 闫 宇
英雄儿女保家国，热血奋斗敢担当——从

抗美援朝谈爱国主义
28 范 亚

永葆先进本色，争做时代新人——对五四运

动及其精神的探讨

13 王心怡
稻谷飘香,天下乘凉,致敬“杂交水稻之

父”——袁隆平
29 杜梓雯

科技兴国，民族逐梦——浅谈大国科技的迈

进

14 戴蕙泽
百年梦圆香港,终回祖国怀抱——浅谈

香港回归的过程与意义
30 董 琳

忆红色烽火岁月,览建军辉煌伟业——浅读

南昌起义始末

15 叶子歆
荒原上建成百万亩林海——浅谈"守护青

山绿水,创造绿色奇迹" 的生动实践
31 邹 畅

护海卫国,寸步不让——简析大变局之下的

南海局势

16 张宇晨
雪城高原,純洁圣土——聚焦西藏和平解

放 70 周年
32 时思雨

志愿军征华夏气,三八线上狼烟起——重温

抗美援朝，学习革命精神

备注：预约请联系蒙秀扬老师（6233837）



附件 2

活动推送接力表

序号 日 期 班 级 序号 日 期 班 级

1 11 月 22 日 信息 20-1 班 16 12 月 7 日 计算机类 21-5 班

2 11 月 23 日 信息 20-2 班 17 12 月 8 日 计算机类 21-6 班

3 11 月 24 日 计算机类 20-1 班 18 12 月 9 日 计算机类 21-7 班

4 11 月 25 日 计算机类 20-2 班 19 12 月 10 日 信息 19-1 班

5 11 月 26 日 计算机类 20-3 班 20 12 月 11 日 信息 19-2 班

6 11 月 27 日 计算机类 20-4 班 21 12 月 12 日 计算机 19-1 班

7 11 月 28 日 计算机类 20-5 班 22 12 月 13 日 计算机 19-2 班

8 11 月 29 日 计算机类 20-6 班 23 12 月 14 日 数媒 19-1 班

9 11 月 30 日 计算机类 20-7 班 24 12 月 15 日 数媒 19-2 班

10 12 月 1 日 信息 21-1 班 25 12 月 16 日 大数据 19 班

11 12 月 2 日 信息 21-2 班 26 12 月 17 日 网工 19 班

12 12 月 3 日 计算机类 21-1 班 27 12 月 18 日 物联网 19 班

13 12 月 4 日 计算机类 21-2 班 28 12 月 19 日 研信息科 20 班

14 12 月 5 日 计算机类 21-3 班 29 12 月 20 日 研信息专 20-1 班

15 12 月 6 日 计算机类 21-4 班 30 12 月 21 日 研信息专 20-2 班



31 12 月 22 日 研信息专 20-3 班 39 12 月 30 日 计算机 18-1

32 12 月 23 日 研信息科 21 班 40 1 月 2 日 计算机 18-2 班

33 12 月 24 日 研信息专 21-1 班 41 1 月 3 日 物联网 18 班

34 12 月 25 日 研信息专 21-2 班 42 1 月 4 日 网工 18 班

35 12 月 26 日 研信息专 21-3 班 43 1 月 5 日 数媒 18-1 班

36 12 月 27 日 研信息科 19 班 44 1 月 6 日 数媒 18-2 班

37 12 月 28 日 信息 18-1 班 45 1 月 7 日 计创 18 班

38 12 月 29 日 信息 18-2 班


