 关于在大一学生中开展早操活动的通知
各学院：
为贯彻落实中共中央、国务院《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》，进一步推进我校学风建设工程和大学生自我发展成长体系建设，引导广大学生养成良好的生活习惯，提高大学生体质健康水平，营造健康向上的育人环境，学校决定在大一学生中开展早操活动，具体安排如下：
一、活动时间和场地安排
实施对象：大学一年级学生
实施时间：第一学期2-14周；第二学期2-18周
早操时间：周一至周五；6:30-7:10
活动场地：学校田径场；由于学校场地限制，早操活动采取分学院分时段进行，每个学院每周出操2次
二、活动内容
    1.晨跑晨练：6:30-6:45，各学院出操学生自行进行晨跑晨练。
2.广播体操：6:45-6:55，出操学生在本学院指定位置集合；6:55-7:05，出操学生做两遍第八套广播体操。
3.升旗仪式：每周一出操学生集合完毕后，学校举行升国旗仪式，仪式结束后进行广播体操。
三、考勤考评
1.早操活动考勤采用学院点名和一卡通打卡同时进行的方式。学生应于6:20-6:45在操场入口的刷卡器上进行记录；学生集合完毕后，由各学院自行组织点名考勤。
2.每名学生每学期早操出勤率应不得低于总出勤数的80%。
3.早操活动期间，如遇天气（雨雪大风天气）、节假日（各类法定假期）以及其他不可抗拒因素不能出操的，按所有学生全勤处理。
4.学生早操出勤数未能达标的，将计入该学期体育课成绩，该生不能获得体育课课外考勤锻炼分数。
5.早操出勤将纳入学校学生军训教学计划，作为军事训练的重要补充，占学生军训课程1学分。学生早操出勤数未能达标的，按重修处理，同时，军训课程暂不予合格。早操重修从大二第一学期开始，与下一届大一学生同时考勤，直到重修合格后，方予以通过。
四、工作要求
1.党委学生工作部（处）负责学生升旗仪式和学生集合的组织工作；负责学院点名考勤的统计和汇总工作。
2．武装部按照《北京林业大学学生军训管理规定》，对学生早操出勤进行考评。
3.体育教学部负责第八套广播体操的教学工作；负责一卡通打卡考勤的统计和汇总工作；对出勤数未达标的学生进行体育成绩的处理；负责早操活动的场地开放、广播播放等管理工作。
4.各学院负责本院学生早操时的集合和考勤工作。各学院每次出操应至少安排一名辅导员带队，负责早操活动的各项统筹、协调工作。各学院每周早操的考勤结果应于下周一报于党委学生工作部（处）汇总备案。
5.如确因身体原因不能进行早操活动的学生，应出具相关证明，经学院同意后报党委学生工作部（处）备案。
附：北京林业大学2010-2011学年下学期早操活动安排
北京林业大学
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附：    北京林业大学2010-2011学年下学期早操活动安排
一、实施时间
第2-18周
二、场地安排
周一：林学院、园林学院、生物学院、人文学院、信息学院、保护区学院；共计1348人
周二：经管学院、材料学院、水保学院；共计1320人
周三：外语学院、工学院、理学院、环境学院、园林学院、人文学院；共计1352人
周四：经管学院、林学院、生物学院、信息学院、保护区学院；共计1364人
周五：外语学院、工学院、理学院、环境学院、材料学院、水保学院；共计1316人
三、党委学生工作部早操活动值班表
	时间
	带班领导
	值班人员
	联系方式

	周一
	王士永
	温跃戈  马驰知
	13671206490；13488688221

	周二
	
	马  俊  夏芸枫
	13601380180；13810030188

	周三
	
	张淑华  王  巍
	13683143398；13811745408

	周四
	
	焦  科  徐吉东
	13811119688；13601156589

	周五
	
	夏远峰  辛  磊
	13601380566；13810905610


